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＊岡山県障害者スポーツ協会だより＊

   令和５年１０月２８日(土)～３０日(月)の３日間、鹿児島県内各地の競技会場で特別全国障害者スポーツ大会が開催されました。岡
山県からは、県選手団３２名（個人競技（５競技）２６名、団体競技（１競技）６名）、岡山市選手団として個人競技（５競技）1７名の選手
が出場しました。
　 大会期間中は、天候にも恵まれ県・市選手団ともに日頃の成果を遺憾なく発揮し、多くのメダルを獲得し、大会新記録も樹立しま
した。
　 選手団の強化や派遣等に際しましては、関係団体、ボランティアの方々など、たいへん多くの皆様方からご支援・ご協力をいただ
きましたことをお礼申し上げます。

岡山県選手団岡山県選手団 岡山市選手団岡山市選手団

結団壮行式結団壮行式

開会式入場行進開会式入場行進

05かごしま国体
承認第1－１３号

©岡山県「ももっち」

©岡山県「ももっち・うらっち」

ミコロ　ハコロ

岡山県選手団

大会新記録 ５
金メダル 15個
銀メダル ９個
銅メダル ７個
メダル計 31個

岡山市選手団

大会新記録 ２
金メダル 16個
銀メダル ２個
銅メダル ３個
メダル計 21個

車いすバスケットボール

１回戦敗退

【個人競技】

【個人競技】

【団体競技】
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岡山県選手団　個人競技記録・結果

05かごしま国体承認第1－１３号

陸　上

卓　球 フライングディスク ボウリング

陸上（ジャベリックスロー） 水　泳

岡山市選手団　個人競技記録・結果

05かごしま国体
承認第1－１３号

陸　上

卓　球 フライングディスク ボウリング

陸上（砲丸投） 水　泳

陸上競技場 白波スタジアム陸上競技場 白波スタジアム

選手氏名 種目 記録 順位

赤岩　　稔 1500m ６分00秒01 ２
ソフトボール投 53m09cm ２

飯田　賢進 50m ７秒96 ３
立幅跳 2m 03cm ７

板谷　英樹 100m 14秒16 1（大会新）
200m 28秒93 1（大会新）

兼丸　　聡 ジャベリックスロー 28m 28cm １
立幅跳 2m 01cm ４

妻木　和正 ジャベリックスロー 28m 91cm １
立幅跳 2m 09cm １

間野　大太 1500m ４分52秒69 ２
800m ２分18秒39 １

宮田　賢二 1500m ６分24秒53 １
50m ９秒42 ３

加賀田翔斗 400m 59秒55 ４
50m ６秒89 ４

梶谷　愛斗 ジャベリックスロー 56m 97cm 1（大会新）
50m ７秒19 ４

桑原　　楓 100m 12秒86 ５
200m 25秒90 ４

下河　英右 走幅跳 6m 18cm ２
100m 12秒74 ４

平松　武琉 ソフトボール投 64m 74cm ４
50m ７秒55 ７

藤澤　亮汰 走幅跳 4m 15cm ７
50m ７秒02 ６

熊原弓叶里 1500m ５分24秒74 ２
800m ２分37秒81 ２

熊原弓叶里

4×100m リレー 51秒83 ６桑原　　楓
加賀田翔斗
下河　英右

陸上競技
選手氏名 種目 記録 順位

濵田　裕之 25ｍ平泳ぎ 18秒67 1（大会新）
25ｍ自由形 15秒66 1（大会新）

妹尾　智矢 50ｍ自由形 37秒09 ４
50ｍ背泳ぎ 52秒95 ３

水　泳

選手氏名 種目 記録 順位
清水総一朗 一般卓球 ６点 １
林田　一美 STT ３点 ２
土井　優治 一般卓球 ２点 ３
中田　孝博 一般卓球 ４点 １

卓　球

選手氏名 種目 記録 順位

白井　弘和
アキュラシー ディスリート・ファイブ ６投 ３
ディスタンス メンズ・シティング 23m 10cm ３

戸牧　将也
アキュラシー ディスリート・ファイブ ７投 ２
ディスタンス メンズ・スタンディング 44m 58cm １

山根　清志
アキュラシー ディスリート・セブン ３投 ４
ディスタンス メンズ・スタンディング 39m 69cm ３

水川　順子
アキュラシー ディスリート・ファイブ ８投 １
ディスタンス レディース・スタンディング 41m 14cm ２

フライングディスク

選手氏名 種目 記録 順位
有正　裕祐 ボウリング 625 ４
三宅　英之 ボウリング 911 １

ボウリング

記録は 4 ゲームトータルスコア
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岡山県選手団　個人競技記録・結果

05かごしま国体承認第1－１３号

陸　上

卓　球 フライングディスク ボウリング

陸上（ジャベリックスロー） 水　泳

岡山市選手団　個人競技記録・結果

05かごしま国体
承認第1－１３号

陸　上

卓　球 フライングディスク ボウリング

陸上（砲丸投） 水　泳

陸上競技場 白波スタジアム陸上競技場 白波スタジアム

選手氏名 種目 記録 順位

佐藤　秀祐 走高跳 １m 76cm １
200m 26秒26 ５

野口　幸也 ジャベリックスロー 35m 84cm １
砲丸投 10m 96cm １

松本　友和 立幅跳 ２m 28cm １
砲丸投 10m 92cm １

中村　和愛 1500m ６分26秒66 1（大会新）
800m ３分09秒90 1（大会新）

藤原　靖浩 50m ７秒07 ２
立幅跳 ２m 27cm ３

金万　結音 100m 12秒35 ３
200m 24秒28 １

切封佑太郎 立幅跳 ２m 83cm １
100m 13秒31 ８

小﨑　竜弥 100m 13秒20 ４
200m 27秒66 ７

陸上競技

選手氏名 種目 記録 順位

古田　　凪 50m 自由形 31秒91 １
25m 自由形 14秒84 １

福瀧　諒太 25m 背泳ぎ 18秒66 ４
50m 背泳ぎ ー 失格

水　泳

選手氏名 種目 記録 順位
岡　　紀彦 一般卓球 ４点 １
成本眞三幸 一般卓球 ４点 １
縄田　聖矢 一般卓球 ３点 ２

卓　球

選手氏名 種目 記録 順位

中尾　秀典
アキュラシー ディスリート・ファイブ ７投 ４
ディスタンス メンズ・スタンディング 54m 40cm １

宇野　友貴
アキュラシー ディスリート・ファイブ ７投 ４
ディスタンス メンズ・スタンディング 53m 21cm ４

後藤　愛実
アキュラシー ディスリート・セブン ５投 ３
ディスタンス レディース・スタンディング 50m 58cm １

フライングディスク

選手氏名 種目 記録 順位
青山　結人 ボウリング 686 １

ボウリング

記録は 4 ゲームトータルスコア

競 技 名 開 催 地 会 場 名

陸上競技 鹿児島市 白波スタジアム（県立鴨池陸上競技場）
水泳競技 鹿児島市 鴨池公園水泳プール
卓球 鹿児島市 西原商会アリーナ（鹿児島アリーナ）
フライングディスク 鹿児島市 県立サッカー・ラグビー場
ボウリング 鹿児島市 サンライトゾーン

【競技開催会場】
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第35回岡山吉備高原車いすふれあいロードレース

パラアスリートの紹介

　令和５年10月８日（日）に吉備高原都市で「第35回岡山吉備高原車いすふれあいロードレース」が開催されました。
県内外から、車いす39名、一般1197名の幅広い年齢層の参加者がありました。
　大会は、844名のボランティアの方々や地元住民の協力もあり大いに盛り上がりました。

　令和５年７月８日～７月18日に開催された「パリ2023世界パラ陸上競技選手権大会」ユニバーサルリレー
において、生馬 知季選手が第４走者として出場した日本チームが優勝しました。 これにより、日本は来年のパリ
パラリンピックの出場枠を獲得しました。

   令和５年 10月 22日～ 10月 28日に開催された「杭州アジアパラ競技大会」において、堀 玲那選手が、陸
上女子砲丸投げ（知的障害）で 11ｍ93ｃｍのアジア新記録で優勝しました。未来のトップアスリートを発掘す
るプロジェクト「ジャパン・ライジングスター・プロジェクト」への応募がきっかけで砲丸投げへの適性が見出
されました。今後のパラアスリートとしての活躍を期待しています。

　10 年以上の競技人生の中で、結果が振るわず苦しいことも多かった
ので、世界パラ選手権という大舞台で金メダルを獲得し、競技人生に大
きな実績をひとつ作れたことを誇りに思います。
　また、沢山の方々からの応援が自分の力となり前に進むことができて
いるので、感謝の気持ちを金メダルで表せたことが本当に嬉しかったで
す。次の目標は、来年のパリパラリンピックに出場し、個人種目・リレー
共に金メダルを獲得することです。支えて下さっている皆さまにその姿
を見て頂けるよう、更なる高みを目指して努力を重ねていきます。

グロップサンセリテWORD-AC　生馬  知季

【ユニバーサルリレー４×100ｍ】
第１走者　視覚障害　第２走者  立位切断及び機能障害
第３走者　脳性まひ　第４走者　車いす
※バトンを使わずタッチで次の走者につないでいく。

いこま ともき
【生馬 知季選手】

ほり れいな
【堀　玲那選手】

生馬 知季選手　競技クラス T54
100ｍ 日本記録保持者
200ｍ 日本記録保持者
800ｍ 日本記録保持者

堀　玲那 選手
令和５年11月　
ＷＰＡ公認2023第 28回日本ＩＤ陸上競技選手権大会（兼）パラ陸上記録会　
　   砲丸投　12ｍ47ｃｍ　日本新記録
令和５年10月
杭州アジアパラ競技大会
　　砲丸投　11ｍ93ｃｍ　アジア新記録

✦団 体 競 技 結 果✦

岡山県・岡山市選手団（個人競技）紹介

（いちき串木野市：いちき串木野市総合体育館）

最後まで諦めずに熱戦を繰り広げた選手たちに拍手です。

車いすバスケットボール
05かごしま国体
承認第1－１３号

©岡山県「ももっち」

解 団 式

岡山県・岡山市卓球選手団

岡山市ボウリング選手団

岡山県陸上選手団

岡山県・岡山市水泳選手団

岡山県ボウリング選手団

結団壮行式

岡山市陸上選手団

岡山県・岡山市FD選手団

２年連続大会出場２年連続大会出場

選手氏名
小野　皓正 川崎　皓也
藤森　　諒 山田　和宏
塩田　理史 丸山　晴輝

成　　績
１回戦 岡山県 38 ー 66 福岡県
交流会 岡山県 14 ー 16 鹿児島県
交流会 岡山県 24 ー 16 福島県
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岡山県障害者スポーツ大会のお知らせ
第24回岡山県障害者スポーツ大会

輝いてキラリンピック
　令和６年度の第 24 回岡山県障害者スポーツ大会『輝いてキラリンピック』を、
岡山県・岡山市の合同で開催します。
　この大会は、障害のある人が競技等を通じ、スポーツの楽しさを体験するとともに、県民の障害に対する正しい理解と認
識を深め、障害のある人の社会参加を推進することを目的としています。
　なお、この大会の個人競技の記録等は令和６年 10月に佐賀県で開催される第 23回全国障害者スポーツ大会の岡山県及
び岡山市の派遣選手を選考する際の参考にします。  みなさんの応援よろしくお願いします。

©岡山県「ももっち」

＜大会開催会場＞

【児島マリンプール】【児島マリンプール】

【岡山ドーム】【岡山ドーム】 【岡山県陸上競技場】【岡山県陸上競技場】 【サンフラワーボウル】【サンフラワーボウル】

【岡山市総合文化体育館】【岡山市総合文化体育館】

＊障害者スポーツ教室の紹介＊

障害者スポーツの普及活動
手をつなぐ育成会岡山県大会（高梁・新見大会）

【障害者スポーツの紹介】 【フライングディスク競技の実演】 【フライングディスク競技体験】

　令和５年 12 月２日（土）、障害者スポーツ教室（バレーボール（精神））において、
岡山シーガルズ（日本バレーボールリーグ機構）のみなさんの指導により行われました。
また、マックスバリュー西日本株式会社様より飲料水等を提供していただきました。
   参加者は、直接プロの指導を受けることができたので、とても楽しく貴重な体験がで
きたと喜んでいました。

　当協会では、障害のある人にスポーツを体験する機会を提供することにより、健康の増進や自立、社会参加を促進す
るとともに、障害者スポーツの普及・振興を図ることを目的に障害者スポーツ教室を毎年、19 競技 50 回程度開催し
ています。開催のお知らせは、当協会ホームページに開催日の２週間前に掲載しています。参加希望の方は、「参加申込書」
等をダウンロードし必要事項を記入の上、当協会へ FAXで送付してください。
　協会ホームーページ：http://www.okayama-shouspo.com/　「岡山県障害者スポーツ協会」

　令和５年 11月 26日（日）、高梁文化交流館において、（一社）岡山県手をつなぐ育成会主催の同会岡山県大会で障
害者スポーツの紹介とフライングディスク競技の実演・体験を行いました。
　障害者本人に向けての大会であり、スライドでの障害者スポーツの紹介と競技実演によりとてもわかりやすい内容に
なったと考えています。
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岡山県障害者スポーツ大会のお知らせ
第24回岡山県障害者スポーツ大会
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　令和６年度の第 24 回岡山県障害者スポーツ大会『輝いてキラリンピック』を、
岡山県・岡山市の合同で開催します。
　この大会は、障害のある人が競技等を通じ、スポーツの楽しさを体験するとともに、県民の障害に対する正しい理解と認
識を深め、障害のある人の社会参加を推進することを目的としています。
　なお、この大会の個人競技の記録等は令和６年 10月に佐賀県で開催される第 23回全国障害者スポーツ大会の岡山県及
び岡山市の派遣選手を選考する際の参考にします。  みなさんの応援よろしくお願いします。

©岡山県「ももっち」

＜大会開催会場＞

【児島マリンプール】【児島マリンプール】

【岡山ドーム】【岡山ドーム】 【岡山県陸上競技場】【岡山県陸上競技場】 【サンフラワーボウル】【サンフラワーボウル】

【岡山市総合文化体育館】【岡山市総合文化体育館】

＊障害者スポーツ教室の紹介＊

障害者スポーツの普及活動
手をつなぐ育成会岡山県大会（高梁・新見大会）

【障害者スポーツの紹介】 【フライングディスク競技の実演】 【フライングディスク競技体験】

　令和５年 12 月２日（土）、障害者スポーツ教室（バレーボール（精神））において、
岡山シーガルズ（日本バレーボールリーグ機構）のみなさんの指導により行われました。
また、マックスバリュー西日本株式会社様より飲料水等を提供していただきました。
   参加者は、直接プロの指導を受けることができたので、とても楽しく貴重な体験がで
きたと喜んでいました。

　当協会では、障害のある人にスポーツを体験する機会を提供することにより、健康の増進や自立、社会参加を促進す
るとともに、障害者スポーツの普及・振興を図ることを目的に障害者スポーツ教室を毎年、19 競技 50 回程度開催し
ています。開催のお知らせは、当協会ホームページに開催日の２週間前に掲載しています。参加希望の方は、「参加申込書」
等をダウンロードし必要事項を記入の上、当協会へ FAXで送付してください。
　協会ホームーページ：http://www.okayama-shouspo.com/　「岡山県障害者スポーツ協会」

　令和５年 11月 26日（日）、高梁文化交流館において、（一社）岡山県手をつなぐ育成会主催の同会岡山県大会で障
害者スポーツの紹介とフライングディスク競技の実演・体験を行いました。
　障害者本人に向けての大会であり、スライドでの障害者スポーツの紹介と競技実演によりとてもわかりやすい内容に
なったと考えています。

【実施競技、大会期日及び会場（予定）】
競技名 開催期日 会場

個
人
競
技

陸上競技（身体、知的） 5 月 12 日（日） 岡山県陸上競技場（シティライトスタジアム）

水泳（身体、知的） 4 月 21 日（日） 倉敷市児島地区公園水泳場（児島マリンプール）

アーチェリー（身体） 5 月 19 日（日） 岡山市総合文化体育館弓道場

卓球（身体、知的、精神） 5 月 19 日（日） 岡山市総合文化体育館（メインアリーナ）

STT（身体） 5 月 19 日（日） 岡山市総合文化体育館（武道館）

フライングディスク
（身体、知的、精神※ 1） 4 月 29 日（月・祝） 岡山ドーム

※ 1 オープン参加とする。

ボウリング（知的） 6 月 2 日 ( 日） サンフラワーボウル

ボッチャ（身体） 5 月 19 日（日） 岡山市総合文化体育館（サブアリーナ）

団
体
競
技

バスケットボール（知的） 調整中 調整中

ソフトボール（知的） 7 月 7 日（日） 岡山ドーム（調整中）

バレーボール（精神） 調整中 調整中

フットソフトボール（知的） 調整中 調整中
公開
競技 車いすテニス（身体） 6 月 2 日（日） 二日市公園テニスコート
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令和５年度 岡山県パラスポーツ指導員（初級）養成講習会

♦ご支援ありがとうございます♦

　障害のある人がスポーツを楽しむことを支援するとともに、パラスポーツの振
興を支える人材であるパラスポーツ指導員（初級）の養成講習会を開催しました。
　今年度は、令和５年１２月９日、１０日、１６日、１７日の４日間、講義・実
技などの日程を終了し、２１名が（公財）日本パラスポーツ協会公認初級パラスポー
ツ指導員の申請資格を取得しました。今後の活動に期待しています。
　この講習会は令和６年度も同時期に行う予定です。 

　次の皆様から当協会にご寄付・助成金をいただきました。
　心よりお礼申し上げます。

※大会や講習会の情報は、当協会ホームページをご覧ください。
※視覚に障害のある方で、カセットテープ版またはデイジー版を希望される方は、当協会までご連絡ください。

　当協会では、障害者スポーツを振興するため、皆様からのご寄付・助成金を元に、講習会や普及活動等、各種事業を行っ
ています。ご寄付のお申し出についてはお気軽にお問い合わせください。

岡山県障害者スポーツ協会
〒700-0807　岡山市北区南方2-13-1　岡山県福祉相談センター内 (１F)
TEL:086-235-4075　　FAX:086-235-4088
E-mail　shouspo@okayama-shouspo.com

この機関誌は共同募金の配分金によって発行しています。

ⓒ岡山県「ももっち・うらっち」

Ⓒ　岡山県「ももっち・うらっち」

ⓒ岡山県「ももっち」

令和5年12月現在

岡山県障害者スポーツ協会

【講義風景】【講義風景】

団体名 団体名 団体名

1（一財）安全交通試験研究センター 15（学）加計学園 29（一社）日本自動車販売協会連合会 岡山県支部

2（福）江原恵明会 16（学）川崎学園 30 パナソニック吉備（株）

3（公財）大原記念倉敷中央医療機構 17 吉備信用金庫 31 丸五ゴム工業（株）

4（公社）岡山県医師会 18（株）研美社 32 三国工業（株）

5（一社）岡山県銀行協会 19（株）サンラヴィアン 33 三井住友エージェンシー・サービス（株）岡山支店

6（一社）岡山県歯科医師会 20（公財）慈圭会 慈圭病院 34 モリマシナリー（株）

7（公財）岡山県身体障害者福祉連合会 21 柴田治療院 35（有）ヤクシ

8 岡山県信用金庫協会 22 大善（株） 36（株）山下体育社

9（一社）岡山県タクシー協会 23 タカヤ（株）

10 岡山県知的障害者福祉協会 24（株）田中商会

11 岡山県町村議会議長会 25 玉野ライオンズクラブ

12（一社）岡山県手をつなぐ育成会 26（医）天和会　松田病院

13 岡山県農業協同組合中央会 27 東海電機（株）

14 岡山トヨタ自動車（株） 28 ナカシマホールディングス（株）
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