
第53号　発行日■令和8年（２０２6年）8月

＊岡山県障害者スポーツ協会だより＊

ミコロ　ハコロ© 岡山県「ももっち」

【競技主管団体】
（一財）岡山陸上競技協会、ＮＰＯ法人岡山県水泳連盟、岡山県アーチェリー協会、岡山県卓球協会、
岡山県障害者フライングディスク協会、岡山県ボウリング連盟、岡山県ボッチャ協会

【補助員協力校】
岡山県立岡山南高等学校、岡山県立岡山工業高等学校、岡山県立岡山芳泉高等学校、岡山商科大学附属高等学校、
岡山県立岡山城東高等学校、岡山理科大学附属高等学校、川崎医療福祉大学

【ボランティア協力校】
川崎医療福祉大学、就実大学、環太平洋大学、旭川荘厚生専門学院、玉野総合医療専門学校、朝日医療大学校、
専門学校川崎リハビリテーション学院、専門学校倉敷リハビリテーション学院、専門学校岡山ビジネスカレッジ、
中国学園大学、岡山医療福祉専門学校、山陽学園大学・短期大学

【協力団体】
（公社）岡山県聴覚障害者福祉協会、岡山県要約筆記団体連絡会、岡山県パラスポーツ指導者協議会、
岡山県車いすテニス協会

（順不同）

♦ご協力ありがとうございました♦
Ⓒ岡山県「ももっち・うらっち」

第26回岡山県障害者スポーツ大会第26回岡山県障害者スポーツ大会
「輝いてキラリンピック」「輝いてキラリンピック」

　令和 8 年 4 月 26 日から 5 月 31 日にかけて、JFE 晴れの国スタジアムをメイン会場に「第 26 回岡山県
障害者スポーツ大会」を開催し、712 名の選手が個人競技 7 競技、公開競技 1 競技で熱戦を繰り広げました。
　さわやかな青空が広がる本大会で参加者選手達は、日頃の成果を発揮し、本年度も多くの大会新記録が生
まれました。
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4 月 26 日（日）
水 泳 競 技

倉敷市児島地区公園水泳場
（児島マリンプール）

4 月 29 日（水・祝）
フライングディスク競技

岡山ドーム

5 月 10 日（日）
陸 上 競 技

岡山県総合グラウンド
（JFE 晴れの国スタジアム）

5 月 24 日（日）
卓 球 競 技

岡山市総合文化体育館
（メインアリーナ・武道場）

第 26回岡山県障害者スポーツ大会
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5 月 24 日（日）
アーチェリー競技

岡山市総合文化体育館
（弓道場）

5 月 24 日（日）
ボッチャ競技

岡山市総合文化体育館
（サブアリーナ）

5 月 31 日（日）
ボウリング競技

サンフラワーボウル

★輝いてキラリンピック★

競　技　名 開 催 日 会　　　場 参加選手

個
人
競
技

水泳（身体・知的） 4 月 26 日（日） 倉敷市児島地区公園水泳場（児島マリンプール） 15
フライングディスク

（身体・知的・精神） 4 月 29 日（水・祝） 岡山ドーム 198

陸上競技（身体・知的） 5 月 10 日（日） 岡山県総合グラウンド（JFE 晴れの国スタジアム） 266
アーチェリー（身体） 5 月 24 日（日） 岡山市総合文化体育館（弓道場） 3
卓球（身体・知的・精神） 5 月 24 日（日） 岡山市総合文化体育館（メインアリーナ） 77
STT（身体） 5 月 24 日（日） 岡山市総合文化体育館（武道場） 10
ボッチャ（身体） 5 月 24 日（日） 岡山市総合文化体育館（サブアリーナ） 27
ボウリング（知的） 5 月 31 日（日） サンフラワーボウル 112

公開競技 車いすテニス 5 月 31 日（日） 二日市公園テニスコート 4
計 9 競技 712
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結果一覧表

競 技 名 開催地 岡山県成績 優勝・代表

バスケットボール
知的　男子

岡山県
２回戦敗退 山口県

知的　女子 １回戦敗退 山口県
車いすバスケットボール 鳥取県 優勝 岡山県
ソフトボール 知的 山口県 ３位 広島県
ブラインドベースボール 岡山県 出場辞退 広島県

バレーボール

聴覚　男子
山口県

出場辞退 鳥取県
聴覚　女子 ３位 愛媛県
知的　男子

香川県
３位 鳥取県

知的　女子 出場辞退 山口県
精神 広島県 １回戦敗退 山口県

フットソフトボール 知的 広島市 １回戦敗退 愛媛県
サッカー 知的 島根県 ２回戦敗退 島根県

車いすバスケットボール
開催日：令和 8 年 6 月 7 日
開催地：鳥取県鳥取市
開催場所：山田スポーツパーク県民体育館

バスケットボール（知的）
開催日：令和 8 年 6 月 13 日、14 日
開催地：岡山県岡山市
開催場所：シゲトーアリーナ岡山

© 岡山県「ももっち」© 岡山県「ももっち」

第25回全国障害者スポーツ大会　中国・四国ブロック予選会
　第 25 回全国障害者スポーツ大会「青の煌めきあおもり障スポ」への出場権をかけた、団体競技の中国・
四国ブロック予選会が 4 月から 6 月にかけて中四国地区各地で開催されました。
　岡山県からは、今年も車いすバスケットボールの全国大会出場が決定しました。
　また、今年は岡山県で、5 月 17 日にブラインドベースボールの中国地区予選会が岡山盲学校で、6 月 13 日、
14 日にバスケットボール（知的）の中国・四国ブロック予選会がシゲトーアリーナ岡山で開催されました。
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岡山県選手団 岡山市選手団

団体競技　８名

個人競技　２３名 個人競技　１７名

青森国スポ承認
第 1-27 号

アップリート君

陸上競技
赤岩　　稔 安藤　久志 辻田　愛稀 妻木　和正
宮田　賢二 岡田　海輝 熊原弓叶里 下河　英右
中田　知成 三谷　奏斗 渡邊　愛莉

水　泳 濵田　裕之 森下　幹生
卓　球 古谷　京子 林田　一美 渡辺　典正

フライング
ディスク

宇野　豪太 髙取　茂樹 戸牧　将也
川部　一雅 山根　清志

ボウリング 総毛　博之 若林　大希

佐藤　秀祐 野口　幸也 大橋　恵理
片山真由美 藤原　靖浩 金万　結音
切封佑太郎 小﨑　竜弥
古田　　凪 福瀧　諒太
浅野紀美江 臼井　正明 岸本　舜平
中尾　秀典 後藤　愛実
宇野　友貴
山岡　柊平

ミコロ　 ハコロⒸ岡山県「ももっち・うらっち」

実施競技等 開催期日 開催地 会場名

開会式 10月23日（金）
青森市

マエダアリーナ
（メインアリーナ）

閉会式 10月26日（月） マエダアリーナ
（メインアリーナ・50m プール）

個人競技

陸上競技（身体 ･ 知的） 10月23日（金）～25日（日）青森市 カクヒログループアスレチックスタジアム
水泳（身体・知的） 10月23日（金）～25日（日）青森市 マエダアリーナ 50m プール
卓球（身体・知的・精神）

【サウンドテーブルテニスを含む】 10月24日（土）～25日（日）青森市 カクヒログループスーパーアリーナ

フライングディスク（身体 ･ 知的）10月23日（金）～25日（日）弘前市 弘前市運動公園陸上競技場
ボウリング（知的） 10月24日（土）～25日（日）三沢市 三沢ボウル

団体競技 車いすバスケットボール（身体） 10月24日（土）～25日（日）三沢市 三沢市国際交流スポーツセンター

車いすバスケットボール
小野　皓正 三上　陽菜 藤森　　諒
安達　颯真 川崎　皓也 丸山　晴輝
山田　和宏 田中　　功

　全国障害者スポーツ大会は、全国から都道府県・指定都市選手団が参加して 3 日間の会期で開催される、
国内最大の障害者スポーツの祭典です。青の煌めきあおもり障スポでは、「翔けろ未来へ縄文の風に乗って」
をスローガンに、スポーツの楽しさを体験するとともに、国民の障害に対する理解を深め、障害のある方の
社会参加の推進に寄与することを目的としています。

　中国・四国ブロック予選会で優勝した車いすバスケットボールは岡山県・岡山市合同
チームとして出場します。

頑張れ！
岡山県選手団

頑張れ！
岡山市選手団
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【陸上競技教室】

【講義風景】

【レクリエーション教室】

【講義実習】

【卓球教室】

【競技実習ＳＴＴ】
（サウンドテーブルテニス）

【フロアバレー教室】

【競技実習卓球バレー】

★障害者スポーツ普及事業★

♦障害者スポーツ教室の案内♦

Ⓒ岡山県「ももっち」

令和８年度岡山県パラスポーツ指導員（初級）養成講習会

　障害者スポーツの普及事業として社会福祉法
人旭川荘 愛育寮にてボッチャ競技の出前教室
を行いました。
　初めてボールに触る人も多く、みなさん熱心
にボッチャ競技に取り組まれていました。

次のとおり、パラスポーツ指導員（初級）養成講習会を実施予定です。

令和８年 12 月  5 日（土）、12 月  6 日（日）
　　　　 12 月 12 日（土）、12 月 20 日（日）
※申込期間：令和 8 年 8 月 31 日（月）～ 10 月 30 日（金）必着
お申込み方法等の詳細については、当協会ホームページに掲載しています。
お問い合わせ等は、岡山県障害者スポーツ協会事務局に連絡いただきますようお願いします。

　当協会では、障害のある人にスポーツを体験する機会を提供することにより、健康の増進や自立、社会参
加を促進するとともに、障害者スポーツの普及・振興を図ることを目的に障害者スポーツ教室を開催してい
ます。今年度は、19 競技 40 回程度の開催を計画しています。開催についてのお知らせは、開催日の 2 週
間前から当協会ホームページに掲載しています。参加希望の方は、ホームページから電子申請、もしくは「参
加申込書（FAX 用）」に必要事項を入力の上、協会事務局へ FAX してください。

Ⓒ岡山県「ももっち・うらっち」
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参加お待ち
しています。

Ⓒ岡山県「ももっち・うらっち」

2026年度岡山県障害者スポーツ教室案内　（９月～２月）
　岡山県障害者スポーツ協会では、スポーツ教室を開催しています。
体を動かすことが好きな方、何かスポーツを始めてみようかなと思っている方、
初めての方でも指導者の先生方が教えてくださいます。
　みなさんのご参加をお待ちしています。

ⓒ岡山県「ももっちとうらっちと仲間たち」

★参加対象者★
中学１年生以上（令和 8 年４月１日現在）の身体障害・知的障害・精神障害のある方。（運動負荷制限のある方は除く）
※レクリエーションスポーツは年齢制限がありません。

・身体障害のある方は、身体障害者手帳の交付を受けた方。
・知的障害のある方は、療育手帳の交付を受けた方。あるいは、知的障害（児）者福祉施設・特別支援学校・特別支援学級等にかつて在籍し

ていたか、現在も在籍している方。
・精神障害のある方は、精神障害者保健福祉手帳の交付を受けた方。あるいは、自立支援医療（精神通院）受給者証を所持している方。

★参加申込★
・全競技、教室参加には事前申込が必要です。
・参加希望者は申込期間中（開催日 2 週間前の月曜日から直近の木曜日まで）に HP により電子申請、もしくは「参加申込書（FAX 用）」に

必要事項を記入して協会事務局に FAX してください。または申込期間中に電話にて予約し、教室開催日に「参加申込書」を受付に提出し
てください。

・「参加申込書」は当協会ホームページにて申請またはダウンロードできます。
・初参加の方・施設等の大人数（5 人以上）での参加者の場合、本人の状況を把握されている方の同伴をお願いします。
・陸上競技・水泳の参加希望者は「参加申込書」の専用記入枠内の項目（参加経歴等）に入力お願いします。
・「参加申込書」への記入内容によっては参加見合わせをお願いする場合があります。

★その他★
・参加費は無料です。（当協会は傷害保険に加入していますが、参加に際しては参加者各自で安全等にご留意ください。）
・スポーツのできる服装・靴（体育館シューズ・運動靴）・飲料水等は、各自でご用意願います。
・フロアバレーボールの参加者は、軍手をご持参ください。
・送迎、貴重品の管理等は、各自（保護者等）でお願いします。（持ち物には、必ず名前を記入しておいて

ください。）
・日程は変更することがありますので、ホームページ等でご確認ください。
・屋外競技は、天候により開催場所の変更や中止となることもありますので、ご了承ください。
・当日の健康状態によっては参加見合わせをお願いする場合があります。
・記録・広報活動のため写真を撮影する場合があります。写真撮影を希望しない方は事前にお申し出くだ

さい。

競技（対象障害） 日程 開催時間 開催場所

陸上競技（身体・知的）
９月６日（日） ９:00～12:00

岡山県総合グラウンド補助陸上競技場11月14日（土） 13:00～16:00
２月28日（日） ９:00～12:00

卓球（身体・知的・精神） 一般卓球・STT ９月26日（土） 10:00～12:00 岡山市障害者体育センター
一般卓球・STT 11月21日（土） 津山市西苫田公民館

フライングディスク（身体・知的・精神） ９月23日（水・祝） 13:00～16:00 岡山県総合グラウンド補助陸上競技場
１月17日（日） 10:00～12:00 倉敷体育館

レクリエーションスポーツ（身体・知的・精神） １月16日（土） 13:30～15:30 岡山市障害者体育センター
ボッチャ（身体（肢体）） １月17日（日） 13:30～15:30 倉敷体育館
卓球バレー（身体・知的・精神） １月16日（土） 13:30～15:30 岡山市障害者体育センター
車いす陸上（身体（肢体）） ９月６日（日） 13:30～16:00 岡山県総合グラウンド補助陸上競技場
バスケットボール（知的） ９月20日（日） 13:00～16:00 岡山市障害者体育センター
車いすバスケットボール(身体（肢体）） ２月６日（土） 13:30～16:00 岡山市障害者体育センター
ソフトボール（知的） 11月８日（日） 13:00～16:00 倉敷まきび支援学校
フットソフトボール（知的） 11月28日（土） 10:00～12:00 岡山ドーム（多目的広場）

ブラインドベースボール（身体（視覚）） 10月４日（日） 13:00～16:00 岡山県立岡山盲学校グラウンド11月１日（日）
バレーボール（身体（聴覚）） 10月17日（土） 13:30～16:00 岡山市障害者体育センター

バレーボール（知的） 12月12日（土） 10:00～12:00 岡山市障害者体育センター２月13日（土）

バレーボール（精神） ９月12日（土） 13:00～16:00 高梁市民体育館
10月31日（土） 13:30～16:00 山陽ふれあい公園総合体育館

サッカー（知的） 12月12日（土） 13:30～16:00 岡山ドーム（多目的広場）１月17日（日）

フロアバレーボール（身体（視覚）） 11月29日（日） 13:00～16:00 岡山県立岡山盲学校体育館12月20日（日）
水　　泳（身体・知的） ２月20日（土） 10:00～12:00 川崎医療福祉大学室内プール
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※大会や講習会の情報は、当協会ホームページをご覧ください。
※視覚に障害のある方で、デイジー版を希望される方は、当協会までご連絡ください。

　当協会では、障害者スポーツを振興するため、皆様からのご寄付・助成金を元に、講習会や普及活動等、各種事業を行っ
ています。ご寄付のお申し出についてはお気軽にお問い合わせください。

岡山県障害者スポーツ協会
〒700-0807　岡山市北区南方2-13-1　岡山県福祉相談センター内 (１F)
TEL:086-235-4075　　FAX:086-235-4088
E-mail　shouspo@okayama-shouspo.com

この機関誌は、赤い羽根共同募金の助成を受けて発行しています。

ⓒ岡山県「ももっち」
岡山県障害者スポーツ協会

団　　体　　名 団　　体　　名 団　　体　　名
1 （一財）安全交通試験研究センター 15 （学）加計学園 29 三国工業（株）

2 （有）ウイルパワー 16 （学）川崎学園 30 三井住友エイジェンシー・サービ
ス（株）岡山支店

3 （福）江原恵明会 17 吉備信用金庫 31 モリマシナリー（株）

4 （公財）大原記念倉敷中央医療機構倉敷中央病院 18 （株）研美社 32 （株）山下体育社

5 （公社）岡山県医師会 19 （公財）慈圭会　慈圭病院 33 旭東学区体育協会

6 （一社）岡山県銀行協会 20 （一社）生命保険協会岡山県協会

7 （一社）岡山県歯科医師会 21 （株）田中商会

8 （公財）岡山県身体障害者福祉連合会 22 玉野ライオンズクラブ

9 岡山県信用金庫協会 23 （医）天和会　松田病院

10 （一社）岡山県タクシー協会 24 東海電機（株）

11 岡山県知的障害者福祉協会 25 ナカシマホールディングス（株）

12 （一社）岡山県手をつなぐ育成会 26 （一社）日本自動車販売協会連合会　岡山県支部

13 岡山県農業協同組合中央会 27 パナソニックコネクト吉備（株）

14 岡山トヨタ自動車（株） 28 丸五ゴム工業（株） Ⓒ岡山県「ももっち・うらっち」

Ⓒ岡山県「ももっち・うらっち」

第 38回岡山吉備高原車いすふれあいロードレース

♦ご支援ありがとうございます♦

　 令和 8 年 10 月 11 日（日）、吉備中央町で「第 38 回岡山吉備高
原車いすふれあいロードレース」の開催が予定されています。障害
のある人もない人も、同じフィールドで共に参加し、お互いの理解
を深め交流を広めるとともに、競技力向上と健康や体力づくりを目
的としています。この大会は、国内屈指の高低差のコースを車いす
ランナーと一般ランナーが一緒に走ります。ランナーの力走と送ら
れる声援が一体となり、毎回感動を呼んでいます。
大会ホームページ　http://kibifureairoadrace.com/

　令和 7 年度、次の皆様から当協会にご寄付・助成金をいただきました。
　心よりお礼申し上げます。
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